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CONSEJERÍA PASTORAL 

Artículo escrito por Daniel Kendal 

 

Introducción 

1. Muy básico para poder pastorear ovejas es el cuidado que les da el pastor para que se 

sienten seguros. 

2. Los miembros de una congregación necesitan un ambiente de seguridad y uno que les 

escucha y comprende de sus luchas.  No encuentran esto en el mundo pero la iglesia 

necesita promover este cuidado y amor. 

3. Es el anciano que pone este ejemplo por su espíritu de servidumbre en que está listo 

para dar consejo, ánimo y compasión.  Era lo que faltaba en los fariseos, pero nunca 

debe faltar en tu iglesia. 

 

I. El valor de los consejos Bíblicos 

A. Son consejos basados en bondad y conocimiento que dan seguridad al hermano 

que necesita consejos.  Romanos 15:14 

B. Consejos Bíblicos dan principios para toda cultura, época de la historia, nivel 

social y edad.  Conduce al hombre al conocimiento de Dios y Su temor.  

Proverbios 2:2-7 

C. El pecado afecta cada área de la vida y requiere una respuesta Bíblica.  El 

consejero puede dar esta ayuda.  Colosenses 1:28 

D. Cuando compartimos la verdad en un ambiente de amor cristiano, el resultado 

es un crecimiento en Cristo.  Efesios 4:15 

E. Hay algunos casos que requieren ayuda de un médico pero cuando no es por una 

causa física (ej: enfermedad) podemos ayudarle Bíblicamente. 

II. Casos que necesitan consejería pastoral 

A. Jóvenes que piensan casarse.  ¿En qué forma podemos ayudar a los jóvenes para 

que comienzan bien su futuro matrimonio? 

B. Los que tienen tensiones en sus matrimonios.  ¿Qué método usarías para ayudar 

a un matrimonio que está en lucha?  ¿Qué otras ayudas auxiliares buscarías para 

ellos? 

C. Problemas con los hijos en el hogar.  ¿Qué harías al observar una familia con 

gran desorden de los hijos en el hogar?   
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D. En tiempo de crisis.  Cuando hay un tiempo de crisis en la vida de una persona el 

consejero tiene oportunidades sin paralelo.  ¿Cuáles son las mejores formas de 

ayudar a hermanos que sufren una pérdida de trabajo, relaciones o de la 

muerte?   

E. Problemas entre miembros de una iglesia.  ¿Basta darle una exhortación a cada 

uno?  ¿Qué es lo que más les puede ayudar a que resuelvan sus diferencias?  

Filipenses 2:1-4 

F. Los de poco ánimo.  ¿Qué hace un anciano cuando ve a un creyente muy 

desanimo en su vida Cristiana?  1 Tesalonicenses 5:14/Hebreos 10:25 

III. Restaurando a los que pecan, afectando a la iglesia 

A. Los casos que afectan la iglesia.  Busca 1 Corintios 5:11 y Gálatas 5:19-21 y haz 

una lista de los pecados que los ancianos tienen que tratar en un creyente 

desviado. 

B. El proceso de restauración se menciona en Gálatas 6:1.  ¿Qué son las cosas que 

los ancianos deben tomar en cuenta cuando tratan de un pecado escandaloso? 

C. Mateo 18:15-19 nos explica los pasos a seguir cuando otro creyente peca contra 

uno.  ¿En qué casos se debe seguir estos pasos? 

D. Es indispensable que el anciano ayude al creyente caído a restaurarse en su 

caminar con Cristo.  Judas 22-23.  ¿Qué harías tú con un caso de un creyente que 

cayó en el pecado de adulterio o borracheras? 

IV.  La Consejería efectiva 

A. El conejero puede sentirse muy inadecuado para dar un consejo en ciertas 

situaciones.  Es bueno este sentir si le hace clamar a Dios para Su sabiduría.  

Santiago 1:5  ¿Qué otros puntos encuentras en Santiago 3:17 para una 

consejería efectiva? 

B. Para que un hermano te busque para consejos se requiere cierta forma de 

comportamiento.  ¿Qué tipo de persona busca el que necesita algún consejo? 

C. Uno de los requisitos más grandes se encuentra en Santiago 1:19-20.  ¿Cuál es el 

requisito? 

D. Otro consejo en cuanto a la consejería es de tomar el tiempo suficiente para 

llegar a la raíz del problema.  Muchas veces el hermano que busca consejos no 

cuenta la verdad de lo que le pasa.  Debes de indagar suficientemente para llegar 

al verdadero problema antes de sugerir una solución a su problema. 

E. Cuando llegamos a la raíz del problema y el hermano aconsejado lo comprende, 

debemos ayudarle a que él mismo encuentre la mejor solución.  ¿Por qué será 

importante que el hermano tome parte importante en buscar la solución a su 

propio problema? 



3 
 

F. Nos interesa como conejeros enseñar al aconsejado principios básicos que 

puede aplicar en el futuro cuando encuentra otro problema.  ¿Por qué será tan 

importante esto? 

V. Palabras de advertencia para el consejero 

A. No debes aconsejar a una mujer a solas sin la presencia de otra persona—es 

mejor que te acompañe tu esposa.  Mejor todavía que una mujer aconseje a otra 

mujer.  ¿Por qué será importante guardar esta advertencia? 

B. Un fiel consejero va a usar mucho cuidado en guardar la confianza de la persona 

que está aconsejando.  Esto significa que no lo debes revelar ni a tu propia 

esposa.  ¿Por qué es tan delicado esto?  Proverbios 11:13 

C. Aun debemos usar cuidado de no usar a una persona sin nombre en una 

ilustración con otros sin su permiso.  ¿Qué mal puede causar este descuido? 

D. Cuidado de no dar una respuesta a una persona antes de oír bien o entender 

bien lo que está diciendo.  Proverbios 18:13.  Espere ver todo el cuadro de lo que 

necesita hacer la persona antes de llegar a una conclusión con él. 

E. Cuando no tienes una buena respuesta para su necesidad, puedes ofrecer 

buscarle otra persona con más experiencia en esta área.  Si se trata de un 

problema que tu mismo no has resulto en tu vida, no trates de aconsejarle en el 

asunto. 

VI. Tratando problemas y malos hábitos profundos 

A. Hay problemas que son fortalezas pecaminosas en las vidas de algunos 

hermanos.  2 Corintios 10:3-6  ¿Cómo podemos ayudar a hermanos con estas 

batallas? 

B. De hecho mucho de la consejería Cristiana trata de fuerzas espirituales que 

batallan para la lealtad de los hermanos.  Efesios 6:10-18  ¿Cómo podemos 

ayudar a un hermano a fortalecerse para estás batallas? 

C. Hay libros Cristianos que pueden reforzar lo que estamos tratando de decir a un 

hermano.  Vale la pena recomendarle buenos libros de buena doctrina.  

Hagamos una lista de libros que serían de una ayuda especial para el hermano 

aconsejado. 

D. Un hermano con problemas profundos necesita más que un par de consejos.  

Necesita soporte de otros hermanos.  Deben ser hermanos que pueden ayudarle 

a tomar responsabilidad por su vida que le ayude a superar su problema.  ¿Qué 

forma podría tomar este soporte en tu iglesia? 

E. Muchos problemas se deben a la falta de un discipulado.  Por supuesto, el 

anciano no puede hacer todo esto en todos.  ¿Cómo puede aumentar el número 

de los que están ayudando con un discipulado? 
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Conclusión 

1. Vemos que la labor del consejero Bíblico es tan vasta que no encuentra horas suficientes 

para hacer todo lo que quiere en esta área. 

2. Es importante ayudar a los que están recibiendo consejos a que aprendan a aplicar sus 

respuestas a otras situaciones de la vida.  Algunos llegarán a ayudar a otros que pasan 

por los mismos problemas que ellos. 

3. Cuando usamos la Biblia con sabiduría llega a ser un libro práctico que da respuestas a 

las necesidades básicas de la vida.  Cada hermano necesita aprender a aplicar la Biblia a 

las necesidades que tiene un su vida.  Para este fin, el anciano puede proveer mucha 

ayuda a su iglesia. 
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