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CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

“” Crear un ambiente de confianza

6

Libro para el maestro

Aprender significa tomar riesgos: Lo nuevo siempre
causa cierta inseguridad e intentar algo por primera vez implica estar
dispuesto a equivocarse. Por eso es importante crear un ambiente de
confianza en el cual los alumnos puedan decir lo que piensan, hacer
preguntas o intentar procedimientos nuevos sin temor. Algunas ideas para
lograr esto son:

* Antes de calificar una respuesta, reflexione sobre su origen, en muchas
ocasiones las preguntas tienen mas de una solucion. Por ello, es
importante valorar planteamientos diferentes y no obligar a todos a
llegar a una solucién unica. Ayude a los alumnos a aprender a escuchar
a sus compaiieros y a encontrar diferencias y semejanzas en las
propuestas, analizando sus partes y detectando hasta qué punto se
acerca a una respuesta satisfactoria. En Matematicas, por ejemplo,
muchas veces los alumnos obtienen soluciones diferentes, que
corresponden a interpretaciones distintas del problema. Es una tarea
colectiva comprender las distintas interpretaciones que pueden
aparecer en la clase sobre un mismo problema.

e Los alumnos pueden aprender unos de otros: en el trabajo de equipo
es conveniente que los alumnos tengan diferentes niveles de
conocimientos y experiencias. Algunos seran lectores fluidos, otros
sabran argumentar con detalle sus ideas, otros dibujaran con mucha
facilidad, otros haran calculos y estimaciones con soltura. Formar
equipos heterogéneos propicia que unos puedan compartir lo que
saben con otros. Esto es particularmente Util para la realizacion de los
proyectos de Ciencias, debido a
que éstos integran contenidos
conceptuales, habilidades y
actitudes desarrolladas a lo
largo de un bloque o al final
del afio escolar.




e Los docentes pueden modelar las actividades para los alumnos usando
su propio trabajo para ejemplificar alguna actividad o situacién que
desea introducir al grupo. Si los alumnos tienen que escribir, leer en
silencio, o trabajar de manera individual en alguna tarea, el maestro
puede hacer lo mismo. Esto lo ayudara a darse cuenta de cuanto
tiempo toma, qué retos especiales presenta o qué aspectos hay que fg

1

tomar en cuenta para realizarla. Al compartir su propio trabajo,
también puede escuchar comentarios, responder preguntas, ampliar
informacion y tomar sugerencias.
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e Mientras los alumnos trabajan en grupos, el maestro debe estar atento
a qué ocurre en los equipos: aprovechar la oportunidad para hacer
intervenciones mas directas y cercanas con los alumnos, sin abordarlos
de manera individual. Mientras ellos desarrollan una tarea, puede
pasar a los equipos y escuchar brevemente, registrando frases o
palabras de los alumnos para retomarlas en las discusiones generales;
también puede participar en algunos grupos para conocer la dinamica
del trabajo en equipo. Ademas, en algunos momentos, puede orientar
el dialogo de los alumnos, si considera pertinente destacar algtn
contenido conceptual.

e Considere tiempo para mejorar los productos y/o las actividades: en
ocasiones los alumnos concluyen una actividad y después de discutirla
con otros se dan cuenta de que les gustaria modificarla. Puede resultar
de gran provecho dar oportunidad a los alumnos para revisar algtin
aspecto de su trabajo. Cuando lo considere pertinente, déles tiempo
para reelaborar y sentirse mas satisfechos con su trabajo.




CINCO SUGERENCIAS PARA ENSENAR EN LA TELESECUNDARIA

Incorporar estrategias de
ensefianza de manera permanente

Es importante usar diferentes practicas académicas
de manera constante y reiterada. Se trata de guiar la lectura de distintos
tipos de textos, graficas, esquemas, mapas, fdrmulas e imagenes;
demostrar diversas formas de expresar y argumentar las ideas, utilizar
términos técnicos; plantear preguntas, elaborar textos, registrar datos y
realizar operaciones matematicas. Las siguientes estrategias pueden servir
como lineamientos generales para la ensefianza en el aula:

e |Invite a los alumnos a leer atentamente y dar sentido a lo que leen: las
diferentes formulas, graficas, mapas, tablas e imagenes que se les
presentan en los libros para el alumno, libros de las Bibliotecas
Escolares y de Aula, recursos digitales, videos, etc. Reflexione con ellos
sobre por qué se incluyen estos recursos en la actividad, qué tipo de
informacion aportan y en qué aspectos deben poner atencion para
comprenderlos mejor.

Las actividades relacionadas con los mapas, imagenes, graficas,
problemas y textos incluidos en las secuencias, tienen la finalidad de
favorecer la construccion colectiva de significados: en lugar de
utilizarlas para verificar la comprension de lectura o la interpretacion
de la informacion representada, se busca construir con el grupo, con la
participacion de todos, qué dice el texto o las otras representaciones,
qué conocemos acerca de lo que dice, qué podemos aprender de ellos
y qué nos dicen para comprender mejor nuestro mundo.

Utilice diferentes modalidades de lectura: la lectura en voz alta consti-
tuye una situacion privilegiada para escuchar un texto y comentarlo
sobre la marcha, haciendo pausas para plantear preguntas o explicar
su significado; la lectura en pequefios grupos crea oportunidades para
que todos lean; la lectura en silencio favorece la reflexion personal y la
relectura de fragmentos. Segln la ocasion y el propésito, también
puede preparar lecturas dramatizadas con todo el grupo o en equipos.

Ayude a los alumnos a construir el sentido de sus respuestas: en lugar
de ver estas actividades como pautas para verificar la comprension de
los estudiantes, utilicelas para construir, junto con ellos, los
significados de los textos incluidos en las secuencias.

Cuando los alumnos deben escribir respuestas o componer pequefios
textos, puede modelarse como iniciar el escrito en el pizarrén: pida a
dos o tres estudiantes que den ejemplos de frases iniciales para ayudar
a todos a empezar a escribir.

8 Libro para el maestro



Invite a los alumnos a leer en voz alta los diferentes textos que van
escribiendo: proporcione pautas para revisar colectivamente los
escritos, dando oportunidad a los alumnos para reconsiderar sus textos
y escuchar otras maneras de redactar lo que quieren expresar. Esto los YOS SEURYS
ayudard a escuchar cdmo se oyen (y cdmo se entienden) sus escritos. ®

Propicie la valoracién y aceptacion de las opiniones de los otros con el
fin de mejorar la composicion de textos. Modele y propicie el uso de
oraciones completas, en lugar de respuestas breves y recortadas.

Gomojntroaucir;

. Para hacer.uso
* de| diccionario.
Plantee preguntas relacionadas con los temas que tienden a extender el

conocimiento disciplinario y sociocultural de los estudiantes: algunas
preguntas pueden promover el pensamiento critico en los estudiantes
porque no sélo se dirigen a los contenidos conceptuales, también se
involucra el desarrollo de actitudes, porque se promueve la reflexion de
aspectos éticos, de salud, ambiente e interculturales, entre otros.

Busque ejemplos de uso del lenguaje de acuerdo a la tematica o
contenido académico: para ejemplificar algun tipo de expresion,
identifique fragmentos en los libros de las Bibliotecas Escolares y de Aula
y léalos en clase. Incorpore la consulta puntual de materiales multiples y
la lectura de muchas fuentes como parte de la rutina en clase.

| T ahorra

ing £ Como
-'Iabpr_a__c_

Busque ejemplos del contexto cotidiano y de la experiencia de los
alumnos, de acuerdo a la tematica o contenido académico.

Utilice la escritura como una herramienta de aprendizaje; no todo lo
que se escribe en el aula tiene que ser un texto acabado: muchas
veces, cuando intentamos poner una idea por escrito, nos damos
cuenta de nuestras preguntas y dudas. También se puede usar la
escritura para ensayar relaciones y procesos, hacer predicciones,
formular hipdtesis o registrar interrogantes que pueden retomarse en
una ocasion posterior. En matematicas, por ejemplo, el caracter formal
o acabado del procedimiento de solucion depende del problema que
trata de resolverse. Por ejemplo, para un problema de tipo multipli-
cativo, la suma es un procedimiento informal, pero esta
misma operacion es un procedimiento experto
para un problema de tipo aditivo.
El conocimiento matematico esta
en construccion permanente.
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”ﬁ Fomentar la interaccion en el aula

El dialogo e interaccion entre los pares es una
parte central en el proceso de aprendizaje: la participacion con otros nos
ayuda a desplegar nuestros conocimientos, demostrar lo que sabemos
hacer, anticipar procesos, reconocer nuestras dudas, oir las ideas de los
demas y compararlas con las propias. Por ello, es deseable:

e Fomentar la interaccion en el aula con mdltiples oportunidades para

opinar, explicar, argumentar, fundamentar, referirse a los textos, hacer

preguntas y contestar: las preguntas que se responden con “si” o

“no”, o las que buscan respuestas muy delimitadas tienden a restringir
. las oportunidades de los alumnos para elaborar sus ideas. Las
preguntas abiertas, en cambio, pueden provocar una variedad de
respuestas que permiten el analisis, la comparacién y la profundizacién
en las problematicas a tratar; también permiten explorar
razonamientos diferentes y plantear nuevas interrogantes. Ademas,
dan pie a un uso mas extenso de la expresion oral.

e (Crear espacios para que los alumnos expresen lo que saben sobre el
tema nuevo o lo que estan aprendiendo: en diferentes momentos de
las secuencias (al inicio, desarrollo, al final) pueden abrirse didlogos,
con el fin de que contrasten sus conocimientos con los de otros
alumnos, y con ello enriquecer y promover la construcciéon compartida
de conocimientos.




e Incorporar en las actividades cotidianas los dialogos en pequefios
grupos: algunos estudiantes que no participan en un grupo grande, es
mas probable que lo hagan en un grupo mas pequefio o en parejas.

e Utilizar ciertos formatos de interaccion de manera reiterada, con
materiales de apoyo escritos y/o graficos para organizar actividades:
algunos ejemplos de estos formatos son la presentacion oral de
resefias de libros, la revision de textos escritos por los alumnos,
realizacion de debates, el trabajo en equipo en el que cada alumno
tiene una tarea asignada (coordinador, relator, buscador de
informacion, analista, etcétera).

Gomorconducir
indialoqoarupal

e Realizar cierres de las actividades: obtener conclusiones que pueden
ser listas de preguntas, dudas o diversas opiniones; los acuerdos del
grupo; un registro de diferentes formas de expresion o propuestas de
como “decir” algo; un resumen de lo aprendido, un diagrama, una
tabla, un procedimiento eficaz para resolver un problema, entre otros.
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# Utilizar recursos multiples

Una parte fundamental de la educacion secundaria
es aprender a utilizar recursos impresos y tecnoldgicos para conocer
diversas expresiones culturales, buscar informacion y resolver problemas.
Por ello es indispensable explorar y conocer diferentes materiales como
parte de la preparacion de las clases y

e Llevar al aula materiales complementarios: para compartir con los
alumnos y animarlos a buscar y compartir con el grupo diferentes
recursos.

* Promover el uso constante de otros recursos tecnolégicos y bibliograficos
disponibles en la escuela: si tienen acceso a computadoras, puede




fomentarse su uso para la realizacion de los trabajos escolares y, de
contar con conectividad, para buscar informacion en Internet.
Asimismo las colecciones de Bibliotecas Escolares y de Aula, la
biblioteca de la escuela y la biblioteca publica son fuentes de
informacion potenciales importantes. Por otro lado, el uso de recursos
tecnoldgicos, como los videos, los simuladores para computadora y
otras actividades ejecutables en pantalla facilitan la comprensién de
fenémenos o procesos matematicos, bioldgicos, fisicos y quimicos que
muchas veces son dificiles de replicar en el laboratorio o a través de
alguna actividad experimental.

Gomountroaucir,

DLLOSHECUISOS
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Desplegar ideas en el aula
para consultas rapidas

Las paredes del aula constituyen un espacio
importante para exponer diferentes recursos de consulta rapiday
constante. Por ejemplo, se puede:

e (Crear un banco de palabras en orden alfabético de los términos
importantes que se estan aprendiendo en las distintas materias. Sirven
de recordatorio para los estudiantes cuando tienen que resolver sus
guias, escribir pequefos textos, participar en los didlogos, etc.

e Dejar apuntadas diferentes ideas aportadas por todos para resolver
algun tipo de problema. Por ejemplo, puede hacerse un cartel para
orientar qué hacer cuando uno encuentra una palabra desconocida en
un texto:

¢QUE HACER CUANDO NO SABES

QUE SIGNIFICA UNA PALABRA?

Tratar de inferir el significado
del texto.

Buscarla en el diccionario.

elasticidg
g_o , by ﬂ

Preguntar al maestro
0 a un compainero.

Saltarla y seguir leyendo.



* Colgar mapas, tablas, graficas, férmulas, diagramas vy listas para la "“}L :
consulta continua. _a <

—

e Puede involucrar a los alumnos en el registro de la historia del grupo y
la evolucidn de las clases. Una forma de hacer esto es llevar una
bitadcora donde se escribe cada dia lo que ocurrié en las diferentes
clases. Los alumnos, por turnos, toman la responsabilidad de llevar el
registro del trabajo y experiencias del dia. La bitacora se pone a
disposicion de todos para consultar. Esta no es una actividad para
calificar o corregir. Se trata de darle importancia y presencia a la
memoria del grupo durante el afio escolar. Cada alumno podra
seleccionar qué fue lo relevante durante el dia y escribira de acuerdo a
su estilo y sus intereses.




Pistas didacticas

Como conducir un dialogo grupal p

Acepte dos o tres intervenciones de los alumnos. Anote algunas respuestas en el pizarrén, 1 h
para recuperarlas en la discusion o conclusiones. W

0 en situaciones parecidas.

Para avanzar en el dialogo, resalte las diferencias y semejanzas entre las participaciones
de los alumnos. Por ejemplo: “Juan dijo tal cosa, pero Maria piensa esta otra,
{qué otras observaciones se podrian hacer?”

Cierre cada punto y dé pie al siguiente inciso. Por ejemplo: “Ya vimos las caracteristicas comunes a
todos los seres vivos, ahora pasaremos a las diferencias entre un ser vivo y un objeto inanimado”.

En cada ocasién otorgue la palabra a distintos alumnos, incluyendo los que no levanten la mano.

Sefale claramente el momento de las conclusiones y el cierre de los comentarios. | ﬁ

Como conducir una revision grupal de textos individuales

Solicite un voluntario para leer su texto frente al grupo. Copie fragmentos breves de los
textos en el pizarrén o usando el procesador de textos, para ejemplificar frases o expresio-
nes que puedan ser mejoradas.

Acepte dos o tres intervenciones, para hacer comentarios sobre el contenido cotejando lo

que plantea el libro para los alumnos. En el pizarron haga las modificaciones sugeridas por '{
los comentaristas y pregunte al autor si esta de acuerdo, si su texto mejora con las
aportaciones o se le ha ocurrido otra idea para mejorarlo. Permita que sea el propio autor el
que concluya cual es la manera que mejor se acerca a lo que quiere relatar, la corrija en el
pizarron y después en su cuaderno.

Solicite que todos relean y revisen sus textos, hagan las correcciones necesarias y lo reescriban
con claridad para, posteriormente, poder leerlo con facilidad ante el grupo.

En cada ocasion invite a alumnos distintos a revisar sus textos con todo el grupo, incluyendo a los que no
se autopropongan.

Siempre propicie actitudes positivas hacia la revision para el mejoramiento de la expresion escrita.

Como anotar referencias de las fuentes utilizadas

Cuando se utilizan textos o imagenes que aparecen en distintos medios, se cita
su procedencia, usando alguno de los siguientes codigos:

Libro: apellido del autor, nombre del autor, titulo, lugar de edicion, editorial
y afo de publicacion. Si se trata de un diccionario o enciclopedia, anotar también
las palabras o paginas consultadas.

Revista o periddico: titulo, numero, lugar y fecha de publicacion, paginas consultadas.

el T

Programa de TV: Nombre del programa, horario de transmisién y canal.

16 Libro para el maestro



Como organizar la bitacora del grupo

La bitacora es una actividad compartida por todos los miembros del grupo. Se busca
escribir dia a dia la vida del grupo escolar. Es una actividad libre de escritura en el
sentido de que cada alumno puede elegir qué aspecto del dia comentar y cémo
comentarlo. No se trata de corregirlo sino de compartir las diferentes perspecti- '_'
vas acerca de los eventos centrales de la convivencia en el aula.

Cada dia un alumno diferente se hace responsable de escribir, dibujar, insertar
fotografias, etcétera.

Es una actividad que los alumnos pueden realizar en un procesador de palabras. C /ﬁﬁ NN

Si cuenta con conectividad, se puede crear un blog (bitacora electrénica) del grupo que |
se despliegue en Internet. En la pagina www.blogspot.com se explica cémo hacerlo. -

Libro para el maestro 17



Como introducir otros recursos

Explore y lea con anticipacién los materiales, seleccionando aquellos que desea compartir con
el grupo.

Presente el material (libro, revista, articulo de periédico, mapa, imagen, etcétera)

al grupo, comentando qué tipo de material es, el autor o artista, el afo.

Lea o muéstrelo al grupo.

Converse con los alumnos acerca de la relacién de este material con el trabajo que se esta
desarrollando. Propicie la reflexion sobre la relacion del material presentado con la
actividad que se realiza o el contenido que se trabaja.

Invitelos a revisar el material y conocerlo mas a detalle, o que ellos sugieran, aporten,
lleven o busquen material relevante para los temas que estan abordando en el curso.

Como coordinar la discusion de un dilema moral

Pida a los alumnos que lean el dilema individualmente y respondan las preguntas. Indique que
los comentarios se haran mas adelante.

Aclare con el grupo el sentido del dilema, preguntandoles, ¢ por qué es un dilema?, ;cual es el
tema central?, ;qué habra pensado el personaje en cuestion?

Invite a los alumnos a intercambiar ideas en plenaria.

Explique previamente dos reglas basicas: a) Debatir argumentos y no agredir ni elogiar a
personas, y b) turnarse el uso de la palabra, de modo que se ofrezcan equilibradamente
argumentos a favor y en contra de cada postura.

A medida que el grupo identifique las posturas y argumentos posibles, anételos en el pizarrén e
invite al grupo a organizarlos, mediante preguntas como: ;Cual es el mejor argumento a favor
de X postura y por qué? ;Habria otros argumentos?, ;cuales?

Para cerrar, invite al grupo a redefinir o confirmar sus posturas iniciales, con base en los
argumentos dados, y a buscar salidas diversas y mas satisfactorias al dilema.

18 Libro para el maestro




Como conducir una revision grupal de textos colectivos
Solicite a un equipo voluntario para leer su texto frente al grupo y otro para comentarlo. Copie fragmen-
tos breves del texto en el pizarron para ejemplificar frases o expresiones que puedan ser mejoradas.

Acepte dos o tres observaciones de los comentaristas, basadas en las pautas de revisién. En el
pizarron haga las modificaciones sugeridas y pregunte a los autores si estan de acuerdo, si su
texto mejora con las aportaciones o se les ocurre otra idea para mejorarlo. Permita que los
autores sean quienes decidan sobre la manera que mejor se acerca a lo que quieren decir,
reelaboren su idea en el pizarrén y luego en su cuaderno.

Solicite que en cada equipo relean y revisen sus textos, hagan las correcciones necesarias y lo
reescriban con claridad para, posteriormente, leerlo con facilidad ante el grupo.

En cada ocasion, invite a equipos distintos a que revisen y comenten sus textos con todo el grupo. Siempre propicie
actitudes positivas hacia la revision para el mejoramiento de la expresion escrita.

Para hacer uso del diccionario

Haga una lista, con sus alumnos, de las palabras que no conocen o no comprenden.
Busquenlas en el diccionario en orden alfabético.

Lea el significado e intenten utilizarlo dentro de un contexto. También pueden hacer uso de
sinénimos.

Relea las oraciones que contienen las palabras consultadas para comprenderlas ampliamente.
Si alin quedan dudas, busque la palabra en un libro especializado.

Libro para el maestro
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Clave de logos

TRABAJO INDIVIDUAL

i

SITIOS DE INTERNET

(—

EN PAREJAS = BIBLIOTECAS ESCOLARES Y DE AULA
(—

EN EQUIPOS PROGRAMA DE TELEVISION

C |G O O

ToDO EL GRUPO INTERACTIVO
.-——'-ﬂ .
CONEXION CON OTRAS ASIGNATURAS AUDIOTEXTO
| o ——
GLOSARIO AULA DE MEDIOS
R -
CONSULTA OTROS MATERIALES l s OTROS TEXTOS

CD DE RECURSOS
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