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Presentacion

Al mirar los sucesos ocurridos en la vida e historia de las diferentes culturas humanas no tar-
damos en advertir que la nifiez ha estado expuesta,de manera permanente, a un sin nUmero
de amenazas y riesgos.En el relato biblico encontramos varias de estas situaciones en la vida
de personajes como: Moisés, Ismael, todos los nifios y nifias que vivieron en los tiempos de
las deportaciones,y hasta en la vida del mismo Jesis de Nazareth,quien a corta edad ya tuvo
que salir de su entorno junto a sus padres buscando asilo politico en Egipto.

En la actualidad persisten variadas formas de violencia contra la nifiez, en muchos casos de
forma solapada y en otras de forma vergozosamente declaradas. Las estadisticas indican que
en nuestro pais el Ecuador dia a dia se incrementa el nimero de infantes trabajador @s, siete
de cada diez nifios y nifias sufren alguna forma de maltrato mientras que el nimero de
infantes cuyo entorno familiar se destruye, por la migracion o el divorcio, va en aumento.

Cuando un nifio o nifia es explotado laboralmente, abusado sexualmente o sufre cualquier
otro tipo de violencia, es afectado todo su ser: espiritu, alma y cuerpo. Por esto es que la
ayuda y restauracion que deberemos ofrecer a este grupo etario deberd tener caracter de
integral, esto es, que atienda a toda la persona en sus diferentes necesidades.

En la presente cartilla presentamos algunas pautas de caracter pastoral con la finalidad de
ayudar espiritualmente al nifio o nifia que haya sufrido algunas de las formas de violencia ante-
riormente mencionadas. Sin pretender que estas pautas sean “recetas” que debemos seguir
al pié de la letra, creemos que una “sanidad de adentro hacia fuera” logrard causar un efec-
to favorable en la vida de aquell@s que vamos a ayudar.

Cuando hablamos de “pautas de caracter pastoral” pensamos en principios generales de
ayuda que acompafiados de una actitud compasiva y misericodiosa, a partir de la Palabra de
Dios, permita escuchar y apoyar a aquell@s que lo necesiten. En este sentido tod@s pode-
mos involucrarnos en este fascinante proyecto de ayuda que puede incidir, a futuro, en la
restauracion de ciudadanos para una nueva familia y una nueva sociedad.

Los grandes intelectuales y artistas de Iberoamérica, con ocasion del X Aniversario de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, afirmaban en 1999: “Mas que un nuevo milenio
nuestros nifos, nifias y adolescentes esperan la llegada del amor”.

En la persona de Jesucristo-la nifiez es posicionada a una nueva realidad, la.de “ciudadanos
del Reino de los Cielos” , en Jesus-el amor de Dios esta al alcance de su mano, en-Jesucristo,
quien también sufrié en su nifiez la violencia de Estado, toda la nifiez sufriente de la América
Latina encuentra comprension, respaldo y solidaridad. ;

Que I@s que ahora seguimos a Jests podamos escuchar y.obedecer lo qué El ordenara a sus
primeros discipulos:“Dejad a los nifios venir a mi, y no se lo impidais; porque de los tales es
el Reinp de los Cielos” (Mateo 19:14) ;

Dra.Annette Morales de Fortin
Directora Nacional ;
VISION MUNDIAL INTERNACIONAL DEL ECUADOR

.H_:
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[ ¢Qué es un nifo, una nifia en la perspectiva cristiana? I

I Es una persona creada a imagen y semejanza de Dios, :

[ como un sujeto con valor y dignidad, ya que es el
Heredero del Reino de Dios por la gracia de Jesas. En &l
esta la continuidad de la vida, como también es receptor
del amor de Dios ¥y la vida en abundancia, por su derecho |

] 2 la gracia divina. En esta dimension, es la fuente de la I

esperanza.

Nifiez y adolescencia en los propositos de Dios,Aportes para un marco biblico teoldgico de la nifiez
y la adolescencia, Buenos Aires,Argentina, 2003

Para cada niho y nina:
vida en toda su plenitud;
nuestra oracion para cada corazon:
la voluntad para hacer esto posible.
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Objetivos de la Cartilla sobre Apoyo Espiritual para
ninos, nifas victimas de maltrato, abuso sexual,
explotacion y trafico:

 Hacer una relectura de la Palabra de Dios a la luz de la situacion de extrema vulnerabilidad
y dolor que vive la nifiez, para asi enriquecer el mensaje cristiano, como también la accion
préctica del trabajo de mision que debemos hacer los cristianos con los excluidos de la
sociedad.

e Capacitar a los padres de familia o adul-
tos responsables de los nifios, nifias y
adolescentes, para que sepan protegerlos
de situaciones de riesgo a la luz de la
Palabra de Dios.

« Fortalecer a las familias cristianas en sus
conocimientos biblicos para que sepan
cdmo apoyar a los nifios, nifias, adoles-
centes y familias que han sido o son victi-
mas de maltrato, abuso sexual,
explotacion, pérdida o robo de hijos.

e Dar a conocer la promesa de fidelidad
que Dios tiene para con los nifios,nifias y
adolescentes, con el fin de que los demas
comprendamos la prioridad que tienen
los nifios ante los ojos de Nuestro
Sefior.

» Dar a conocer qué dice la Palabra sobre como restaurar a quienes agreden y a quienes son
agredidos.

« Concienciar a los pastores,parrocos y lideres,asi como a toda la comunidad de fe, en su com-
promiso con la nifiez.

» Ofrecer a la comunidad,lideres comunitarios, padres de familia y adultos responsables de los
nifios, nifias y adolescentes,un material que les permita desarrollar talleres comunitarios para
apoyar a la nifiez que sufre de desproteccion.
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Recomendaciones para el uso de esta Cartilla:

Si usted es el facilitador/a del taller recuerde que para aprovechar de
mejor manera los talleres es importante que:

Antes de empezar:

« Dias antes del taller revise la informacién de esta Cartilla.Léala hasta que sienta que ha com-
prendido todo lo dicho en ella. Si siente alguna duda consulte con el pastor, el parroco o el
lider de fe de su comunidad.

« Revise la Cartilla 6 de esta coleccion, para conocer la metodologia de los talleres y el uso
detallado de la Cartilla 5.

o Aliste todos los materiales que necesite para realizar las actividades del taller: papeldgrafos,
marcadores, pinturas, tijeras, revistas, colores, lapices, borradores.

Durante:

« Inicie la reunién con una oracion, cuya intencion sea pedir que Dios guie el trabajo de este
dia y que a través de lo que se va a aprender se pueda difundir su Palabra de Justicia y
Esperanza para dias mejores para la nifiez.

« Luego de la oracién haga una reflexion inicial sobre la situacion de la nifiez en riesgo, recuerde
que no se puede seguir esperando ni se deben postergar las soluciones. Hable sobre que el
Evangelio nos invita a dar respuestas y los cristianos tenemos que romper el silencio y la
indiferencia ante la nifiez y por eso se debe llevar el mensaje del Reino a las actuales genera-
ciones.

o Mientras se realiza el taller, siempre confirme si los asistentes han comprendido lo que usted
dice.

Al finalizar

« Siempre haga una sistematizacion de lo dicho por todas las personas que participan en el
taller. Trate de cerrar siempre la sesiGn con un compromiso serio y asumido por los asistentes
al taller para que a la luz de la Palabra de Dios se comprometan en evitar que mas nifios,
nifias y adolescentes sean traficados,explotados,abusados o maltratados y si lo son,sepan dar
la correcta y oportuna ayuda que ellos y ellas necesiten.
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Dios y la nifiez

Los nifios y las nifias son para Dios, los privilegiados y las privilegiadas por su imagen (Mateo 18:
1-5) porque son su semejanza.

En todas sus palabras el Sefior nos deja ver que todos debemos ser como nifios-nifias, y asi
percibir el valor intrinseco de su persona.

Para Dios los nifios, las nifias y adolescentes son sujetos, por eso en su Palabra nos deja ver que
siempre son sus beneficiarios y mensajeros de su revelacion. Ejemplos son Samuel, David,
Jeremias, entre otros.

Pero en nuestros dias, nos olvidamos que la nifiez y la adolescencia son imagen y semejanza de
Dios. En nuestra sociedad la nifiez es la que mas sufre las injusticias, los egoismos y ambiciones
de este mundo.Y no porque existan corrientes de opinion y de practica que consideran al nifio,
la nifia y adolescente en su real dimensidn de seres humanos, ha cambiado su cruda realidad.

En el Antiguo Testamento, Dios nos deja las ensefianzas sobre cémo dignificar a la nifiez.
Tomemos todo el consejo del Padre para esta tarea y descubramos en los nifios, las nifias y ado-
lescentes, la imagen y semejanza del mismo Dios. Dios es amor y misericordia, que nos dio a su
hijo Jesus para salvar al género humano y a toda su creacion.

Recordemos que Dios nos dijo: “que de los nifios y las nifias es el Reino de Dios, y que si queremos
entrar en él, debemos ser como ellos y ellas.”1

Entonces aprendamos de ellos y ellas sus manifestaciones, que son sinceras, claras e inocentes.

Pensemos sobre:

¢Qué hacemos cada uno de nosotros para amar a los nifios, nifias y adolescentes como los
amo Dios?

1 Mateo 18:3-4
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¢Como apoyar a los nifios, ninas y adolescente que

han vivido situaciones de violencia?

El compromiso de los cristianos por la nifiez debe tener sus bases en los textos de los Evangelios
que narran la discusion de los discipulos de Jesus sobre quién de ellos seria el mayor (Mt. 18. 1-
5:Mc.9.33-37; Lc.9.46-48) o el relato sobre como JesUs bendijo a los nifios (Mt.19. 13-15; Mc.
10.13-16; Lc. 18.15-17). A partir de estos pasajes clave se articula la idea de que si la nifiez fue
importante para Jesus, consecuentemente, los cristianos tenemos que preocuparnos por ellos y
ellas.

En la Cartilla 1, en la que hablamos sobre las caracteristicas del maltrato, sus tipos y los efectos
que produce sobre un nifio, una nifia o adolescente, mencionamos que las victimas requieren de
apoyo integral, es decir sicoldgico, médico, legal, social, pero que es importante que ademas de
que su mente y su cuerpo estén sanos, su espiritu tenga sanidad, paz y confianza.

Reflexionaremos bajo esta idea y a la luz de la Palabra.

Quienes decimos ser cristianos, hijos de nuestro Sefior, no podemos quedarnos mirando cémo
sufren 0 mueren los nifios, mientras sus agresores estan libres para acecharlos y atacarlos.2

La realidad de violencia en que viven una gran mayoria de nifios, es razon suficiente para que
todos los cristianos, sin importar su denominacion, se involucren activamente en acciones de
defensa de la vida y la dignidad humana de los nifios.

Asi como Jesus en su tiempo se preocupd por los indefensos, por los excluidos, por los
que la sociedad pone a un lado, es tiempo ahora de que nos preocupemos por la nifiez y ado-
lescencia y defendamos su causa.

2 Declaracion de Oxford de los nifios en riesgo de organizaciones evangélicas y su compromiso por la nifiez,1997
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Vale recordar nuestro compromiso por ayudar a que los nifios crezcan sanos de alma,llenos de
vida, de esperanza y cuando por falta de proteccion adecuada son victimas de abusos, maltrato
a golpes o con palabras,una persona tiene la obligacion de denunciar, proteger, rehabilitar y con-
solar a ese nifio, pero también debe prevenir. Para todas estas acciones la Palabra nos orienta y
ensefia qué debemos hacer.

Pensemos sobre;

Dios en el Antiguo Testamento habla de los huérfanos y las viudas como excluidos que viven
situaciones como las de la nifiez hoy en dia. Leamos Dt. 10. 16-18 y veamos qué nos pide
Dios para ayudar a quienes la sociedad ofende.

;CoOmo orientar a los hijos e hijas?

La Palabra dice...
Lucas 15: 20-24

“Asi que se puso en camino y regreso a la casa de su padre. Cuando todavia estaba lejos, su padre lo

vio y sintié compasion de él. Corri6 a su encuentro y lo recibié con abrazos y besos. El hijo le dijo:“Padre

mio, he pecado contra Dios y contra ti: ya padre no merezco llamarme tu hijo”. “Pero el padre ordend

a sus criados:” Saquen pronto la mejor ropa y vistanlo; ponganle también un anillo en el dedo y san -
dalias en los pies. Traigan el becerro méas gordo y maétenlo. Vamos a celebrar esto con un banquete!

Porque este hijo mio estaba muerto y ha vuelto a vivir; se habia perdido y lo hemos encontrado...

1Tesalonicenses 2:11-12

“También saben que los hemos animado y consolado a cada uno de ustedes, como hace un padre con
sus hijos. Les hemos encargado que se porten como deben hacerlo los que son de Dios, que los llama
a tener parte en su propio reino y gloria”

Reflexion.....

En la Biblia hay muchos ejemplos de que Dios
con amor lo ha hecho todo. Con amor nos hizo,
con amor nos ha corregido, con amor nos ha
perdonado.

Si Dios nos ha dado este ejemplo, es nuestro
compromiso hacer lo mismo con la nifiez y la
adolescencia.




Derechos de Proteccion de la Nifiez y Adolescencia

En los versiculos de la parabola del Hijo Prodigo, vemos un ejemplo de la alegria que le debe pro-
ducir a un padre ver que el hijo que cometié un error reconoce su falta y regresa al camino que
su padre le ha ensefiado como el correcto.

Es asi que quienes somos padres o0 adultos responsables de la nifiez y de los adolescentes,debe-
mOos actuar para corregir a nuestros hijos, con la disciplina del amor cuya base es escoger juntos
las reglas que beneficien a todos los que viven en la casa,escoger las soluciones mas provechosas
para todos los involucrados en el problema y saber que si como adulto tomo una decision para
corregir a mi hijo/hija sin su participacion,debo ser firme pero amable,y toda decision que tome
debe respetar la dignidad de mi nifio o nifia.

Asi pues, aplicaremos las formas de corregir que Dios nos pide, como dice en Tesalonicenses,
“como hace un padre con sus hijos.”

Que corregir a nuestros hijos/hijas no sea un acto de ira,sino de amor, de carifio, de interés por
su mejor desarrollo.

Cambiemos los golpes,los insultos por el dialogo y la mediacion en los conflictos,que sea el bien-
estar comun la intencién final de los correctivos que apliquemos.

Pensemos sobre;

- ;Cuéndo un padre, una madre o los adultos responsables de la formacion de los nifios, las
nifias y adolescentes, debe corregirlos?

- ;COmo podrian corregir a sus hijos/hijas?

- ¢Qué entiendo por corregir con amor?

¢Como debemos aplicar los correctivos a nuestros hijos/hijas?

La Palabra dice...
Hebreos 12; 5-11

“Y han olvidado ya lo que Dios les aconsejo como a hijos suyos. Dice en la Escritura:“No desprecies, hijo
mio,la correccion del Sefior, ni te desanimes cuando te reprenda. Porque el Sefior corrige a quien él ama,
y castiga a aquel a quien recibe como hijo. Ustedes estan sufriendo para su correccion: Dios los trata
como a hijos. ;Acaso hay algun hijo a quien su padre no corrija? Pero si Dios no los corrige a ustedes
como corrige a todos su hijos, entonces ustedes no son hijos legitimos. Ademas, cuando éramos nifios,
nuestros padres aqui en la tierra nos corregian, y los respetabamos, ;Por qué no hemos de someternos,
con mayor razon,a nuestro Padre Celestial,para obtener vida? Nuestros padres aqui en la tierra nos cor -



Visiéon Mundial Ecuador

regian durante esta corta vida, segun lo que mas conveniente les parecia; pero Dios nos corrige para
nuestro verdadero provecho, para hacernos santos como El.Ciertamente, ningun castigo es agradable en
el momento de recibirlo, sino que duele; pero si uno aprende la leccion, el resultado es una vida de paz
y rectitud”.

Reflexion...

El texto de Hebreos nos expone una serie de
razones sobre por qué debemos corregir, es una
invitacion a no olvidarnos que la correccion es el
camino para encontrar la via correcta para nues-
tra forma de vida.

Pero también en Hebreos vemos que la correc-
cion se la hace por amor. Maltratar a un hijo no es
un acto de amor; amor es apoyarle para que com-
prenda en qué se equivoco, conversar con él o
con ella para que sepa gque hizo mal, a quién o en
qué se perjudicé y aprenda a ser responsable de
sus acciones.

Recordemos que los nifios aprenden a tener
responsabilidades cuando se les da la oportunidad
de aprender en un ambiente de amabilidad,
firmeza, dignidad y respeto.3

Pensemos sobre:

- ;Como cree usted que Dios nos pide orientar a nuestros hijos/hijas?

- Si un padre golpea a su hijo/hija para corregir lo que hizo mal,
¢lo hace por falta de amor o porque no sabe que puede hacerlo
de otras formas?

3 Nelsen Jane, Disciplina con amor, Editorial Planeta Colombiana, pag.25
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¢Como podemos aplicar disciplina sin maltrato fisico,
sicoldgico o negligencia?4

Los nifios necesitan limites: saber qué esta permitido y lo que esté prohibido, ademas de antici-
par las consecuencias a las que se enfrentaran si pasan esos limites.Las reglas claras y firmes per-
miten distinguir lo bueno de lo malo,lo correcto de lo incorrecto y demuestran la preocupacion
y carifio de los padres hacia los hijos, pues les demuestran la atencion que padre y madre, dan a
su conducta.

Que las reglas se mantengan siempre es importante por la idea de seguridad. Consiste en que
ambos padres estén de acuerdo frente a lo permitido y lo prohibido, frente a lo deseable e inde-
seable.

Cuando hay falta de limites podemos hablar de negligencia; ésta es percibida por los nifios como
una falta de preocupacion y carifio, dificulta la interaccion familiar y la adaptacion al mundo social
mas amplio.

SUGERENCIAS PARA DISCIPLINAR SIN MALTRATAR*

1. Si un nifio o una nifia hace algo que a usted le molesta, preguntele por qué
lo hace. Muchas veces detras de un nifio que hace algo incorrecto esta la
necesidad de llamar la atencién o de satisfacer sus curiosidades.

2. Muchas veces las madres pierden la paciencia cuando ven que sus hijos
sacan las cosas (juguetes, ropa) y no la ponen en el sitio. Cuando su hijo/hija
haga esto usted debe guardar las cosas y decirle que seran suyas solo cuan-
do demuestre que es capaz de cuidarlas. Espere un tiempo y luego dele otra
oportunidad.

3. Si al nifio, la nifia 0 adolescente le cuesta cumplir con sus obligaciones, per-
mitale escoger el horario en que las harad y respete su decision. Si le parece
mejor ponga usted las alternativas de horario y deje que seleccione entre
ellas.

4. Cuando ponga reglas y limites a su hijo tome en cuenta la edad que tiene.
Es importante que no le exija mas de lo que puede hacer.

4 Basado en Nelsen Jesen, Disciplina con amor, Editorial Planeta Colombia,pdg.28 y en CELAM,Selacc & UNICER
Pastoral de la Infancia, Familia y Desarrollo Infantil, Editorial Kimpress Ltda.Colombia,péag.89
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6. Evite la critica. El destacar lo negativo en forma reiterada hara pensar al
nifio que todo lo hace mal, bajara su autoestima y evitara que desee supe-
rarse.

7. Si su hijo es pequefio y se acerca a algo peligroso, tomelo y aléjelo; por
ejemplo llévelo al cuarto un rato. Luego déjelo salir.Vuelva a repetir la
accion si el nifio lo intenta nuevamente. jHagalo tantas veces como sea
necesario! Finalmente comprendera la consecuencia de acercarse.

8. Si su hijo no hace los deberes escolares, deje que sufra las consecuencias en
el colegio. No caiga en la tentacion de hacerlas por él. Pero si es necesario
ayudelo, recuerde que él esta aprendiendo, no sabe todo, téngale paciencia,
no le grite, eso le aturde mas, aprende menos y se desamina a aprender.

9. Si usted esta alterado/a o con rabia, no trate de hablar con el nifio.
Informele que luego hablaré con él y retirese. Siempre tiene més efecto lo
que se dice con tranquillidad, lo que evitard que haga algo de lo que puede
arrepentirse luego.

10.Acuérdese gue “educar es ensefiar y no corregir”. No espere a que su nhifio
se equivoque para retarlo, preoctpese de decirle lo que espera que haga.

11.Antes de gritarle a un nifio, recuerde qué sintié usted cuando le hicieron
eso. El susto que siente el nifio es suficiente castigo. También piense qué
habria hecho usted si el que rompid ese objeto, hubiera sido su mejor
amigo. Esto le ayudara a ser justo.

12. No maltrate fisicamente a los nifios. Los golpes solo logran inhibir la con-
ducta negativa por el rato que dura el dolor y el temor a un nuevo golpe.
El pegar no da alternativas de comportamiento adecuado ni desarrollara
interés por aprender o superar la mala conducta.

13.Acuérdese que también se puede maltratar verbalmente a un nifio. Algunas
formas de hacer esto son los comentarios hirientes, las ridiculizaciones y el
destacar constantemente lo negativo. No lo haga, piense antes de hablar.

* CELAM,Selacc & UNICEF Pastoral de la Infancia,Familia y Desarrollo Infantil,Editorial
Kimpress Ltda..,Colombia,Bogota,1998,pag.89
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(Qué le puede pasar a un adulto que maltrate a nifos, ninas o
adolescentes?

La Palabra dice...
Mateo 25: 44-46

“Entonces ellos le preguntaran:Sefior, ;cuando te vimos con hambre o con sed, 0 como forastero, o falta
de ropa, 0 enfermo o en la cércel, y no te ayudamos? El les contestara:'Les aseguro que todo lo que no
hicieron por una de estas personas mas humildes, tampoco por mi lo hicieron”.

Jeremias 23:1 -2

“El Sefior afirma: jAy de los pastores que dejan que mis ovejas se pierdan y dispersen! El Sefior, el Dios
de Israel, dice a los pastores que gobiernan a su pueblo: Ustedes han dispersado a mis ovejas, las ha
hecho huir y no las han cuidado. Pues bien, yo tendré buen cuidado de castigar sus malas acciones.Yo,
el Sefior, lo afirmo.”

Reflexion...

Una persona que maltrata a la nifiez o a la adolescencia es alguien que se olvidd de ver a Jesus
en los nifios,nifias y adolescentes.Es alguien que se esta olvidando de que Dios esta en los nifios
y que El nos pide ser como ellos.

Los cristianos no podemos ser participes del maltrato, pues nuestras creencias, la forma de vida
que hemos elegido nos obliga a estar pendientes de lo que los otros necesitan, por eso Somos
guias para ellos y ellas.

¢Quiénes somos los pastores de la nifiez y adolescencia? La respuesta es: todos los adultos,
(padres, madres, abuelos, maestros) y como pastores, Dios nos advierte que si le hacemos dafio
a una de sus ovejas, El nos reprendera por nuestra mala accion.

Como adultos responsables de los nifios, las nifias y adolescentes, somos los encargados de
cuidar el rebafio de nuestro Padre, por eso en su Palabra se nos dice que quien lo disperse, 0 no
lo cuide, seré castigado por nuestro Sefior.

Un adulto que maltrate nifios no es digno de ser llamado hijo de Dios,ni es tampoco un guia, es
alguien que Dios considera debe recibir sancién por su mal proceder, es por eso que habra leyes
que lo castiguen aqui en la tierra y también habra una santa ley que lo juzgue.

Mas recordemos que quienes violan los Derechos de la Nifiez pueden restaurarse, pero tienen
que ser como nifios, ser sanos de corazon. Deben cambiar de vida, deben arrepentirse y deben
restaurarse, porque Dios en su infinita misericordia permitira arrepentirse del dafio que esta
cometiendo, dandole otra oportunidad para que obre como su hijo y segln su voluntad, edu-
cando a sus hijos/hijas como El quiere y no como los hombres piensan debe ser.
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Pensemos sobre:

- ;Como ver a Jesus en la nifiez y en los adolescentes? ;Qué necesitan ellos y ellas de
nosotros?

- (En qué consistira la advertencia de Dios sobre que si obramos mal con sus ovejas el se
encargara de darnos castigo?

- ¢Somos los adultos, los pastores que Jesus espera para la nifiez?

- Una persona que maltrata a un nifio, una nifia o adolescente puede arrepentirse y cambiar
de corazdn sus actitudes; ;qué necesita de Dios para conseguir ese cambio?

Para ayudar a un nifio, una nina o adolescente
victima del maltrato

La Palabra dice...
Lucas 4: 18-19

“El Espiritu del Sefior esta sobre mi,porque me ha consagrado para llevar la buena noticia a los pobres;
me ha enviado a anunciar libertad a los presos y dar vista a los ciegos; a poner libertad a los oprimi -
dos...”

Reflexion...

Dios nos dice que a quienes estén afligidos les demos esperanza de dias mejores.A un nifio, una
nifia o adolescente es importante apoyarle cuando ha sido victima del maltrato, para devolverle
la confianza y la alegria. En este caso, la confianza en Dios, haciéndole saber que nuestro Padre
tiene una promesa de alegria, una promesa de llenar nuestros corazones, algo que nadie nos
podra quitar.

Bl

Por eso a los nifios que han vivido malos
tratos ensefiémosles a orar a Dios nuestro
Sefior, para que le pidan en nombre de Jesus
la capacidad de perdonar a quienes les lasti-
maron, paz en su corazon para no sentir
rencor contra nadie, ni tener deseos de ven-
ganza, y que reciban mucho amor de todas
las personas que les rodean.

o
v u—
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A una victima de maltrato podemos leerle las Bienaventuranzas (Mateo 5:4-12) para que en estas
palabras él o ella encuentre la fortuna de ser amado por Dios y sus promesas de vida.

Pensemos sobre;

¢Qué otras lecturas biblicas conoce usted que le puedan ayudar a un nifio, una nifia o ado-
lescente victima de malos tratos, a sentir esperanza de dias mejores, a olvidar los malos
momentos vividos y a saber que los nifios, las nifias y adolescentes son los mas amados y
queridos por Dios, porque El espera que todos seamos como ellos?

Para ayudar a que padres o adultos maltratadores se arrepien-
tan, busquen el perdon a sus errores y se comprometan a no
repetir el maltrato

La Palabra dice...
Isajas 1: 16-19

“iLavense, limpiense!

iAparten de mi vista sus maldades!
iDejen de hacer el mal!

iAprendan a hacer el bien,
esfuércense en hacer lo que es justo,
ayuden al oprimido,

hagan justicia al huérfano,

defiendan los derechos de la viuda!”

El Sefior dice:

“Vengan,vamos a discutir este asunto.

Aungue sus pecados sean como el rojo mas vivo,
Yo los dejaré blancos como la lana.”

Ezequiel 18: 21-23

“Y si el malvado se aparta de todos los pecados

que cometia, y cumple todas mis leyes y hace lo

que es recto y justo, ciertamente vivira y no morira.
Yo no volveré a acordarme de todo lo malo que hizo,
y €l vivird por hacer lo que es recto.Yo no quiero
que el malvado muera, sino que cambie de conducta y viva.
Yo, el Sefior, lo afirmo.
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Reflexion...

Dios, en su misericordia, en su Palabra, nos dice
que siempre estd dispuesto a aceptar nuestro
arrepentimiento por los errores que cometemos.
Pero también sefiala que el arrepentimiento debe
ser verdadero y de corazon, es decir que encierre
un cambio en la actitud que nos alejo de su camino.

El siempre nos ofrece la oportunidad de volver a
empezar. Si o aceptamos con verdadera conviccion
El cumplird su promesa de amor y bondad para con
nosotros, pero debemos, como pecadores que
somos, arrepentirnos de corazon, pedir disculpas a
quien hemos lastimado y realmente dejar de hacer
lo que sabemos lastima a esa persona.

Parte de un arrepentimiento genuino es saber
ofrecer el agredido la reposicién del caso, si se
puede reponer el dafio, hay que hacerlo.

En el caso de padres, maestros y adultos que mal-

tratan a nifios,nifias y adolescentes, nuestro Padre pide arrepentimiento verdadero por las veces
que no han educado a los nifios, nifias y adolescentes con amor, por las veces que los nifios han
sido victimas del desquite, por cosas que los adultos no pudieron tener o hacer.

Dios pide que esos padres arrepentidos lo demuestren con sus hijos, dandoles ternura. Dios
quiere que los adultos den a los nifios buen trato, amor, ternura, comprension.

Quien sienta que ha cometido esta falta, que haga lo que el Padre pide: jlavense y limpiense!

Pensemos sobre;

- ¢{Como podemaos saber si el arrepentimiento de una persona que trata mal a sus hijos es
real y no solo por compromiso con lo que le decimos o porque se va a ir preso?

- ;Qué otros textos biblicos pueden ayudar a que un padre, una madre, un maestro, o un
adulto responsable de nifios,nifias y adolescentes, que maltratan a sus hijos, se arrepientan

de sus acciones y cambien?

- ;Qué puede hacer la comunidad para ayudar a que nifios y padres que viven en relaciones
de malos tratos, superen este problema a través de la vida en la iglesia?
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¢COmMo apoyar a un nino, una niia o adolescente

que ha sido victima de abuso sexual?

Como vimos en la Cartilla nimero 2, ser victima de abuso sexual es una experiencia dolorosa,
dificil de superar.

Las victimas de abuso necesitan mucho apoyo para poder contarlo y denunciarlo, pero mucho
mas ayuda requieren para superar las cicatrices que quedan en el alma.

Dar apoyo espiritual a un nifio, una nifia o adolescente que ha sido abusado en su sexualidad,sea
por alguien conocido o por un desconocido, es un serio compromiso, porque encierra ofrecer-
le a esa persona restauracion,misericordia,esperanza y amor. Es hablarle de un Dios que no esta
de acuerdo con lo que le paso, que lo va a cuidar para evitar que esto continle, que quiere
demostrarle cuanto le ama.

Pero si alguna vez usted conoce a la persona que cometio el abuso, recuerde que esa persona
también necesita apoyo espiritual, pues su desconocimiento de Dios y su Palabra y la falta de
temor hacia El, le dejaron cometer esa perversion. Asi que ayUdelo a encontrarse con el

arrepentimiento y recuerde que debe denunciarlo o convencerle de que se entregue y pague por
sus culpas.

;Qué dice la Biblia sobre el abuso sexual?

La Palabra dice...
Levitico 18.6.9. 10y 22

“Ningin hombre debe acercarse a ninguna mujer de su propia familia para tener relaciones sexuales
con ella”

“No tengas relaciones sexuales con tu hermana. Ya sea por parte de padre o por parte de madre; ya
sea que haya nacido en la casa o fuera de ella, no debes tener relaciones sexuales con ella.”

“No te deshonres a ti mismo teniendo relaciones sexuales con tu nieta, sea por parte de tu hijo o de tu
hija. No debes tener relaciones sexuales con ella”

“No te acuestes con un hombre como si te acostaras con una muijer. Ese es un acto infame.”
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Reflexion...

El Sefior dicto las leyes sobre las conductas
sexuales humanas, y en ellas claramente
dice lo que esté prohibido, por lo tanto,

si faltamos a lo que el Sefior nos pide

de nuestra sexualidad, moriremos.

Claramente Dios advierte que nadie debe
mantener relaciones sexuales prohibidas.
Abusar sexualmente de un nifio, una nifia o
adolescentes es hacer lo que Dios no
quiere.

Hombres o mujeres que cometen abuso
sexual contra nifios, nifias y adolescentes
estan irrespetando la palabra de nuestro
Padre.

;Qué promete Dios para quienes han sido ultrajados?

La Palabra dice...
Salmo 25

“Sefior, a ti dirijo mi oracion;
Mi Dios, en ti confio:

No me dejes que me hunda en laVergiienza.
iQue no se rian de mi mis enemigos!
iQue no sea jamés avergonzado
ninguno de los que en ti confian!
iQue sean puestos en vergiienza
los que sin motivo se rebelan contra ti!”

Reflexion...
iQuién sino Dios para ayudarnos a salir de

nuestras penas Yy dificultades!
Por eso dirijimos a El nuestras oraciones de confianza.

Si queremos ayudar a una persona victima de abuso,
recordemos que no debemos juzgarle.
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Confiados en la fidelidad de Dios, debemos hacer que la persona ultrajada sepa que Dios le
escucha, que quiere que él o ella ponga su pena en sus manos y sienta la promesa de vida que
tiene para cada uno de nosotros.

Pues ellos y ellas también necesitan sentirse sanos y salvos, protegidos, refugiados pero también
necesitan saber que Dios hara justicia para con los que cometieron el abuso y para con sus vic-
timas. Un texto para proveer de paz y esperanza puede ser el Salmo 25.

Ademas de la oracion y de compartir las promesas del Sefior para con sus hijos, hablemos de

seguridades que debemos tomar en las familias,en las comunidades,e individualmente cada nifio,
nifia o adolescente, para no permitir la repeticion del ultraje.

Pensemos sobre:

- Aunque Dios ha dejado leyes sobre el comportamiento sexual, no las respetamos y por
€S0 se cometen incestos y violaciones a nifios, nifias y adolescentes. ;Por qué no se obe-
dece lo que Dios ha dicho?

- Es una excusa decir que se es un pecador, ;se puede justificar con esto el delito cometi-
do?

- ;Con qué otro texto puede darle animos a una victima de abuso sexual?
- ;Qué desea usted en su corazon para el nifio, la nifia o adolescente que ha sido abusado?
- ;Qué texto biblico leeria usted a la madre o padre del o la abusada para ensefiarle que

tenga mas cuidado con sus hijos, que tenga fe en Dios y que debe ser apoyo para su hijo
o hija?

Para que el abusador se arrepienta, busque el perdoén a
sus errores y se comprometa a no repetir el abuso

La Palabra dice...
Mateo 18. 6

“A cualquiera que haga caer en pecado a uno de estos pequefios que creen en mi, mas le valdria que
lo hundieran en lo profundo del mar con una gran piedra de molino atada al cuello”.
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Reflexion...

Dios en su Palabra advierte que El ante todo esta siempre del lado de los més débiles, de los
excluidos, de los maltratados, de los ultrajados y advierte que pobre de aquel que le haga dafio
a uno de ellos, a uno de los pequerfios —incluso a los pequefios de fe- porque entonces es mejor
que se mueran a que se enfrenten con El. (Mt.18.6)

Los abusadores entonces deben saber que ellos y ellas son muy mal vistos por Dios, que Dios
les exige que recuerden lo que El pide de sus hijos. Que en nuestra mente estén grabadas sus
palabras, que las respetemos como Ordenes que nos permitiran vivir en la gracia del Sefior.

Pero como nuestro Padre es un Padre de amor, a quienes han cometido un error les ofrece otra
oportunidad, la cual incluye arrepentirse de los males cometidos,para ser dignos del perdony la
misericordia de El. Pero también esto demanda que el abusador se comprometa a rehabilitarse
de su enfermedad y a buscar sanidad en la Palabra de Dios.

Quien ha ofendido a un nifio, una nifia o0 adolescente con comportamientos sexuales indebidos,
debe reconocer sus culpas, convencerse de que sus actos merecen un castigo terrenal, y que
Dios pese a todo lo que cometid, si ve un arrepentimiento y un compromiso sincero lo volvera
a ver como su hijo/hija.

Pensemos sobre;

Solo Dios puede juzgar, ;qué les corresponde hacer a los lideres de fe, parrocos o pastores
gue conocen a una persona peddfila, 0 a un padre o familiar de nifios que han cometido
incesto?
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¢COmMo apoyar a nifnos victimas de la explotacion

y sus secuelas?

En la Cartilla nmero 3 revisamos el tema de la explotacion que se comete en contra de los
nifios, nifias y adolescentes.

La explotacion deja desesperanza en el corazon de la victima, por eso es importante que quien
ha sido explotado reciba apoyo espiritual para volver a encontrar la esperanza y el compromiso
de dias mejores, felices y justos, que es lo que Dios promete a sus hijos e hijas, y exige dar a
quienes se dicen cristianos.

Revisemos qué nos dice Dios en su Palabra sobre la explotacion, qué nos pide El que hagamos
para no permitir que unos se aprovechen de otros, porque en una sociedad donde se respeten
los derechos humanos es indispensable la promocion de la lealtad entre todas las personas para
evitar las relaciones de explotacion y traicion.

¢Qué dice la Biblia sobre explotar a otros?

La Palabra dice...
Deuteronomio 24.14.15

“No exploten al que se halle en la miseria, ni le retengan su paga, ya sea que se trate de un compatri -
ota de ustedes o de un extranjero que habite en alguna de sus ciudades. Paguenle su jornal el mismo
dia,antes de ponerse el sol,porque es pobre y necesita ese dinero para poder vivir. De otra manera cla -
mara contra ustedes el Sefior, y ustedes seran culpables de pecado”.

Jeremias 22. 13

“IAy de ti, que a base de maldad y tus altos edificios, que haces trabajar a los demas sin pagarles sus
salarios!”.

Reflexion...

Dios claramente habla de que no debemos
aprovechar de la situacion de pobreza en la
que algunos nifios, nifias y adolescentes viven
con sus familias, para hacerles trabajar en
cualquier trabajo, sin tener en cuenta el peligro
que éste puede encerrar para su salud fisica,
mental y para su educacion ética y moral.
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Claramente Dios en su Palabra nos advierte que si construimos nuestra fortuna material en base
a la injusticia de otros hermanos, estamos yendo contra su mandato y por lo tanto deberemos
responder a la desobediencia que estamos cometiendo.

Si Dios nos dice que no explotemos al pobre, ;por qué hay tantos hombres y mujeres que se
aprovechan de las necesidades ajenas, para hacer trabajar a nifios,nifias y adolescentes en traba-
jos peligrosos?, ;por qué hay gente que los vuelve esclavos?, ;por qué hay gente que no paga lo
justo por el trabajo de los nifios, las nifias y adolescentes?, ;por qué hay gente que espera sacar
ganancia y no compartirla con sus trabajadores?, ; por qué hay gente que no le importa dafar,
lastimar e incluso matar al otro/otra —aunque sea un nifio- a cambio de conseguir dinero?

¢NoO es acaso tiempo de pensar en parar la explotacién para cumplir con la Palabra?
Si uno permite que a su hijo/hija, sobrino, o un nifio, nifia 0 adolescente de su comunidad le
exploten y guarda silencio ain sabiendo que eso esta mal, esté violando la ley de nuestro Padre,

que ante todo y sobre todo pide que a los nifios los guardemos de todo mal.

Més son los riesgos que los nifios viven al trabajar en las calles, en otras casas que no son las
suyas, que el dinero que consiguen.

Pensemos sobre:

- Dios en su inmensa sabiduria hizo un mundo en donde todos tuviéramos por igual, pero la
ambicion humana ha roto ese plan de Dios. Una persona que se dice hija de nuestro Sefior,
cristiana, ;debe explotar a los hermanos que menos oportunidades han tenido?

- ;Debe un padre o una madre de familia creyente permitir que sus hijos/hijas sean explota-
dos?
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¢Cual es el mundo que Dios desea para sus hijos/hijas?

La Palabra dice...
Levitico 25.17.18

“No abuse nadie de nadie. Muestren reverencia por su Dios, pues yo soy el Sefior su Dios. Cumplan mis
leyes, pongan en préactica mis decretos. Cumplanlos y viviran tranquilos en el pais”.

Timoteo 6. 17-19

“A los ricos de la edad presente manda que no sean altivos, ni pongan su esperanza en la incertidum -
bre de las riquezas, sino en Dios quien nos provee todas las cosas en abundancia para que las dis -
frutemos. Que hagan el bien, que sean ricos en buenas obras, que sean generosos y dispuestos a com -
partir, atesorando para si buen fundamento para el porvenir, para que echen mano de la vida ver -
dadera”.

Reflexion...

Dios quiere un mundo para sus hijos/hijas sin abusos, un lugar donde nadie explote al otro. El
nos pide que cumplamos sus leyes y por eso en su Palabra en libros como el Levitico (25:8 —13)
y el Deutoronomio (15), El nos recuerda que los recursos pertenenecen a Dios y no a ninguna
familia y que mucho menos los seres humanos podemos privar a otros de los medios para el
sustento de sus vidas.

Dios nos pide que en su Palabra: equidad, solidaridad y responsabilidad por los hermanos y her-
manas que enfrentan situaciones dificiles y no pueden vivir en dignidad,expresando su don crea-
cional, es decir vivir tal y como Dios quiere que vivan sus hijos. Dios nos llama a terminar con
las desigualdades socioeconOmicas y parte de esto es terminar con la explotacién. Para Dios la
prioridad son los mas débiles, y lastimosamente, en nuestra sociedad ese grupo lo constituyen
los nifios; por eso, si queremos obedecer a nuestro Padre, no abusemos de nuestros hijos/hijas,
no los explotemos, ni dejemos que los exploten, confiemos en Dios y sus promesas (Lc. 12: 30-
33).
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¢COmo ayudar a un nifio, una niina o adolescente que vive en
explotacion?

La Palabra dice...
Romanos 8: 15- 17

“Pues ustedes no han recibido un espiritu de esclavitud que los lleve otra vez a tener miedo, sino el

Espiritu que los hace hijos de Dios. Por este espiritu nos dirigimos a Dios, diciendo: jAbba! jPadre!Y este

mismo espiritu se une a nuestro espriritu para dar testimonio de que ya somos hijos de Dios.Y puesto

que somos sus hijos, también tendremos parte en la herencia que Dios nos ha prometido, la cual com -
partiremos con Cristo, puesto que sufrimos con El para estar también con él en su gloria”.

Romanos 8: 31-32; 37-39

“;Qué mas podremos decir?,jQue si Dios esta a nuestro favor, nada podra estar contra nosotros! Si Dios
no nos negd ni su propio Hijo, sino que lo entreg6 a la muerte por todos nosotros, ;cOmo no habra de
darnos también,junto con su Hijo todas las cosas?... Pero de todo esto salimos mas que vencedores por
medio de aquel que nos amd. Estoy convencido de que nada podra separarnos del amor de Dios: ni la
muerte, ni la vida, ni los &ngeles, ni los poderes y fuerzas espirituales, ni lo presente, ni lo futuro, ni lo

mas alto, ni lo méas profundo, Dios nos ha mostrado en Cristo Jesus nuestro Sefior!.

Reflexion...

Un nifio, una nifia o adolescente que viva en
explotacion necesita recuperar la esperanza en dias
mejores,debe recibir por lo tanto charlas con palabras
que le devuelvan la esperanza de dias mas justos, algo
que ella o él lo tiene ganado porgue es un hijo de Dios.

Con los nifios, nifias y adolescentes explotados debe-
mos recordar que su fe esta fracturada, que les es difi-
cil creer en que si Dios les ama les deje pasar por cir-
cunstancias dificiles;pero es importante que en las con-
versaciones se reflexione que la ruptura de la voluntad
de Dios por hombres sin Dios, es la causa de su dolor
y que su Padre Celestial no quiere eso para él o ella,
por eso le entrega su promesa en la Palabra de que
como hijo del Sefior compartira su gloria y que si es
Hijo del Padre nada le podra hacer dafio.

Orar con lel nifio, nifia y adolescente que esta viviendo explotacion o la vivié es muy importante
para hacerle sentir el amor de Dios. Lo importante que es €l o ella para nuestro Sefior y cémo
El lo haré fuerte para protegerle de todas las injusticias, porque los mas pequefios son los mas
amados por el Sefior.
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Para que los adultos que explotan ninos, nifas y adolescentes
se arrepientan, busquen el perdén y se comprometan a no
seguir en esa actividad...

La Palabra dice...
Prov. 28. 13

“El que encubre sus pecados no prosperara, pero el que los confiesa y los abandona alcanzara miseri -
cordia.”

Mateo 18: 14 -15

“Asi también, el Padre de ustedes que estad en el cielo no quiere que se pierda ninguno de estos
pequefios. Si tu hermano te hace algo malo, habla con él a solas y hazle reconocer su falta. Si te hace
caso, ya has ganado a tu hermano. Si no te hace caso, llama a una o dos personas mas, para que toda
acusacion se base en el testimonio de dos o tres testigos”.

Reflexion...

La Palabra de nuestro Sefior nos promete a todos
quienes hemos cometido una falta,que si nuestro
arrepentimiento es de corazon, debemos pedir
perdon y restaurar al ofendido, al agredido o vio-
lentado, asi obtendremos la misericordia de Dios.

Pero, ;,cOMO una persona que no tiene conciencia
de los males que esté haciendo se va a arrepentir?

Es importante que, ya sea desde el pulpito o acer-
candonos personalmente al explotador, busque-
mos su reflexién, pero también debemos pre-
ocuparnos de sembrar conciencia en las familias
de los nifios, nifias y adolescentes que justificados
en su pobreza material no toman en cuenta los
tipos de trabajo que ponen a realizar a sus hijos e
hijas.

Como cristianos tenemos la obligacion y el compromiso de proteger a los nifios de ser victimas
de malos tratos, por tal razén no debemos permitir que los explotadores pasen impunes por la
vida; nuestras palabras deben motivar a que esta gente se arrepienta del dafio y de la injusticia
que estan cometiendo.
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Recordemos ademas que no sera con palabras de castigo que provocaremos su cambio sino con
la Palabra de Dios y su promesa de perddn y misericordia.

A quienes cometen explotacion contra los nifios,que son lo mas importante del Reino, debemos
recordarles que estan contra la voluntad de nuestro Sefior, que estan en desobediencia y que
tienen la oportunidad de rehacer su camino.

Como lider de fe, pastor, parroco o cristiano, cada uno tiene el compromiso de buscar el ver-
dadero cambio de quienes estan en el camino equivocado.

Pensemos sobre;

¢Cual seria el plan de la iglesia de su comu-
nidad para buscar el arrepentimiento de las
personas del pueblo que estan involucradas
en actividades de explotacion de nifios,
nifias y adolescentes?

¢Cuél es el plan de su iglesia para hablar
con los padres de familia o adultos respon-
sables del cuidado de nifios para evitar que
obligen a los nifios a ser mendigos?

¢COmo podria usted como pastor, parroco,
o lider de fe, motivar a que en su comu-
nidad se detenga la explotacion de nifios,
nifias y adolescentes?

¢Qué otros pasajes biblicos conoce usted
para motivar al arrepentimiento de las
malas acciones?

¢Qué pasajes biblicos cree usted puede
ayudar a que los adultos entiendan que el
trabajo debe ser algo que le dé dignidad al
ser humano y que debe ser justo y equi-
tativo?
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¢COmMo apoyar nifos, nifas y adolescentes victimas

de trafico?

En la Cartilla 4 titulada Nacimos para vivir, explicamos en qué consiste el trafico de nifios, nifias
y adolescentes, las razones para traficarlos y en qué se los usa una vez traficados.

Hablar de trafico es hablar de un tema doloroso porque encierra la posibilidad de nunca méas
volver a ver al ser amado.

Muchos nifios,nifias y adolescentes mueren al ser traficados porque sus Grganos son sustraidos,
porgue los explotan o porgue son maltratados de forma brutal.

Los lideres de fe, los pastores, los parrocos y cristianos en general, no podemos ser insensibles
e indolentes ante esta terrible realidad que viven algunos de nuestros nifios: los que son envia-
dos fuera de sus casas o del pais y son explotados, los que son robados, los que se han perdido,
los involucrados en prostitucion y pornografia.

¢Qué dice la Biblia sobre el respeto a la vida y quién es el duefio
de nuestras vidas?

La Palabra dice...

Levitico 19: 16

“No andes con chismes entre tu gente.” ”No tomes parte en el asesinato de tu prdjimo. Yo soy el Sefior”.

Deutoronomio 27: 25

“Maldito sea el que reciba dinero por matar a una persona inocente.Y todo el pueblo dird Amén”.
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Reflexion...

Una caracteristica de las personas que trafican con seres
humanos es la de no respetar la vida ni tener conciencia de
que ellos o ellas no pueden disponer de la vida de los otros.

El duefio de la vida es Dios mismo y nadie puede darse el
derecho de quitar o amenazar, agredir la vida de otras per-
sonas. La vida debe ser profundamente respetada como se
respeta a la imagen del mismo Dios. El atentar contra la
vida es atentar contra Dios °.

Pensemos sobre;

- ¢(Alguien que roba nifios, nifias 0 adolescentes para sacarle sus 6rganos y venderlos,cumple
con el mandamiento de no mataras?, ;respeta la Palabra de no recibir dinero por matar a
un inocente?

- ¢Si una persona entrega a sus hijos/hijas o a nifios de su comunidad a otro para que lo mal-
trate, lo prostituya, comete una falta tan grave como matar?

Si conocemos a un nifio, una nifna o adolescente que esta lejos
de su familia porque ha sido traficado, ;como lo alentamos?

La Palabra dice...

Salmo 27: 10

“Aunque mi padre y mi madre me abandonen, tu, Sefior, te haras cargo de mi”.
Génesis 3: 7-10

“En ese momento se les abrieron los 0jos, y los dos se dieron cuenta de que estaban desnudos. Entonces
cosieron hojas de higuera y se cubrieron con ellas.

El hombre y su mujer escucharon que Dios sopla el viento de la tarde, y corrieron a esconderse de él
entre los arboles del jardin. Pero Dios el Sefior llamé al hombre y le pregunt6: ;Donde estas? El hom -
bre le contesto: Escuché que andabas por el jardin y tuve miedo, porque estoy desnudo; por eso me
escondi...”

5 Map-internacional Bolivia, Los Derechos Humanos, la Biblia y su relacion con la vida y la salud de las
personas, pag. 14
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Reflexion...

Hablar de abrir los ojos es iniciar el proceso de liberacién. Eso necesita todo nifio, nifia o ado-
lescente victima de trafico, pues sintiéndose con capacidad de buscar su libertad, mantendra la
esperanza y pensara en dias mejores.

El Salmo 46 permite llevar a quien esté en una situacién de angustia,una promesa de proteccion,
de confianza en que no sera defraudado porque es hijo del Padre y El como padre amoroso de
sus hijos, los cuidara siempre.

Un nifio, una nifia 0 adolescente que esté fuera de su casa, sobre todo necesita encontrar apoyo
para tener viva dentro de si la esperanza de volver a ver a los que él o ella quiere.

Pensemos sobre:

Los pastores,parrocos,lideres de fe y cristianos en general debemos estar siempre vigilantes
sobre lo que ocurre con los nifios, nifias y adolescentes de nuestra comunidad, por qué se
van, a donde, con quién, qué nifios nuevos llegan. ;Qué razones nos deben motivar a esto?
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Palabras para ayudar a un nifio, una nifia o adolescente que fue
victima del trafico a recobrar la confianza y la paz interior

La Palabra dice...
Salmo 5: 11-12
“Alégrense los que buscan tu proteccion; canten siempre de alegria porque tu los proteges. Los que te

aman, se alegran por causa tuya, pues ti Sefior, bendices al que es fiel; tu bondad lo rodea como un
escudo”.

Reflexion...

El sentir la proteccién de Dios, su amor y
su presencia en la vida significa mucho
para una persona que se ha sentido sola,
triste, abandonada.

El Salmo 5 le ensefiard a quien se siente
asi, a ver que tiene un Dios que le pro-
tege, que lo ama, que lo llenara de bendi-
ciones.

El pastor, el parroco, el lider de la fe, el
catequista o cristiano que desee ayudar a
un nifio, una nifia o adolescente para que
su espiritualidad se reconstruya, debe
tener muy en cuenta que él o ella puede
sentir que Dios no lo ha protegido, no lo
ha amado porque dejé que le pasaran
cosas dolorosas, experiencias tristes.

Es importante que las charlas y conversa-
ciones con el nifio, la nifia o adolescente
sean en un marco de ternura,de amor, no
de reproches ni de amenazas.

Cada una de las palabras que se usard para motivar al nifio, nifia 0 adolescente a volver a con-
fiar en la vida y a sentir el amor de Dios y de los que le rodean en la tierra, deben ser palabras
que le hagan sentir que puede hablar con su Padre Celestial,contarle sus dolores y que El obrara
para sanar sus malos momentos.
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¢Como llevar aliento a quienes sufren por la pérdida, el robo o
la desaparicion de un hijo/hija?

La Palabra dice...
Salmo 57: 1-3

“Ten compasion de mi, Dios mio, ten compasién de mi, pues busco en ti proteccion.

Quiero protegerme debajo de tus alas hasta que el peligro haya pasado.

Voy a clamar al Dios altisimo, al Dios que en todo me ayuda.

El enviara desde el cielo su amor y su verdad, y me salvara de quienes con rabia me persiguen”.

Reflexion...

Perder a un hijo/hija, por el motivo que fuere, es un gran dolor para el corazén y la razén
humana,un dolor que puede poner en duda nuestra fe y nuestra confianza. Por lo que si en nues-
tra comunidad, en nuestra familia alguien ha perdido a un hijo/hija por robo o desaparicién nues-
tra mision es ayudar a mantener la fe en que Dios escucha las plegarias de proteccion que se
dicen a nombre de ese hijo/hija,que Nuestro Padre escucha las peticiones de ese corazén dolido,
angustiado, tribulado.

Que por su inmenso amor, por su inmensa misericordia, El tendra clemencia de quien sufre esta
pérdida y le escuchard su peticién de fortaleza para sobrevivir a la angustia de la pérdida.

Con el Salmo ayudamos a mantener la fe, la esperanza, la confianza de que volveremos a ver al
hijo/hija perdido. No debemos perder la confianza de que asi sera.



Visién Mundial Ecuador

Para ayudar a que adultos dedicados al trafico se arrepientan,
busquen el perdon y se comprometan a abandonar esta
actividad

La Palabra dice...

Salmo 51: 1-7; 17

Por tu amor, oh Dios, ten compasion de mi;
por tu gran ternura, borra mis culpas.
iLavame de mi maldad!

iLimpiame de mi pecado!

Reconozco que he sido rebelde;

mi pecado no se borra de mi mente.
Contra ti he pecado, y solo contra ti,
haciendo lo malo, lo que ti condenas.

Por eso tu sentencia es justa;

irreprochable tu juicio.

En verdad soy malo desde que naci;

soy pecador desde el seno de mi madre.
En verdad, t0 amas al corazon

sincero, y en lo intimo me has dado sabiduria.
Purificame con hisopo, y quedaré limpio;
lavame, y quedaré mas blanco que la nieve.
iTU no desprecias, oh Dios, un corazon
hecho pedazos!

Reflexion...

El Dios compasivo y clemente, paciente, misericordioso fiel y justo que siempre perdona culpas,
delitos y pecados, es el Dios al que le deben clamar quienes por dinero venden la vida de otros
seres humanos,quienes por codicia se olvidan que ellos y ellas no son duefios de la vida de nadie,
que la vida le pertenece solo a Dios y que El tiene un plan perfecto para cada uno de nosotros,
plan que seres humanos sin Dios en su corazon, tratan de desbaratar.

Pero Dios lento en iray rico en clemencia, el Sefior que es bueno con todos y extiende su ter-
nura a todas las criaturas, tiene el perdén para quienes se han equivocado en el camino a seguir
en su vida. El, un Padre que nos pide perdonemos al que nos ofende, tiene un lugar para aquel-
los que quieren cambiar.

Para el traficante que quiere enderezar su vida y dejar de tener al dinero como su dios, Jesus le
ofrece la oportunidad de empezar nuevamente a su lado, solo le pide arrepentimiento de
corazén, que le pida con honestidad la purificacion, la limpieza y el deseo de rehacer su vida al
servicio del Reino y sus ideales,sin hacer dafio a nadie, y en especial el compromiso para con los
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nifios,nifias y adolescentes como una forma de corregir todo el dafio que les hizo a todos aque-
llos que trafico para obtener dinero facil.

Que aquellos que cometen estos pecados reciban de corazon a Jesus y sus palabras de vida eter-
nay dias mejores para todos quienes nos llamamaos sus hijos,pues el Padre al dejarnos al Espiritu
Santo en sus discipulos, nos dejo el poder de perdonar, asi que como dice en Juan 20: 20-23, lo
que perdonen, queda perdonado. Lo que aten, queda atado. Y luego las cosas se olvidan, se
limpian....Es nuestra obligacion cumplir con lo pedido por el Padre.

Arrepentirse, restaurarse y restaurar a las victimas es lo esencial.

Pensemos sobre:

Se ha puesto a pensar, ;como se sentiria
usted si su hijo/hija se perdiera o se lo
robaran?

¢Haria usted con alguien que viva estaa-
situacion lo que esperaria hagan por usted?,
¢qué cosas?

¢(Podria perdonar de corazén a una persona
que le robe a su hijo/hija o que lo haya uti-
lizado para trafico de 6rganos?

¢Cree que una persona que fue traficante
de vidas puede arrepentirse de verdad?

¢Esta listo para, desde la Pastoral, compro-
meterse a proteger a los nifios, las nifias y
adolescentes?
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